
 
 

 



 

1. Продолжительность и составные части учебного года в МБДОУ «Детский сад №72 комбинированного вида» 

 

 
Начало учебного года 

 

01 сентября 2020 года 

Окончание учебного года 

 

31 августа 2021 года 

Продолжительность учебной недели 

 

5 дней: с понедельника по пятницу включительно 

Длительность летнего оздоровительного периода 

 

14 недель 

с 01 июня 2021 года по 31 августа 2021 года 

 

Особенности организации работы в летний оздоровительный 

период 

НОД (непосредственно образовательная деятельность) не 

проводится в летний период. Организованная образовательная 

деятельность в режиме дня проводится в виде творческо-

познавательных и оздоровительно-развивающих форм 

взаимодействия с детьми. Большое внимание уделяется досуговой и 

самостоятельной деятельности детей. Увеличивается время 

пребывания детей на воздухе. 

 

Выходные и праздничные дни 

 

суббота, воскресенье, 4 ноября 2020 г., с 01 по 08 января 2021 года, 

23 февраля 2021 г., 8 марта, 9 мая 2021 года, 12 июня 2021 года 

 

Режим работы учреждения с 7.00 до 19.00 

 

 

2.Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
 

Возраст детей Количество НОД 

(непосредственно 

образовательной 

деятельности) в неделю 

Длительн

ость 

одного 

вида НОД 

 

Количество НОД в 

день 

Количество занятий 

дополнительного 

образования  

Длительность 

одного вида 

дополнительных 

занятий 

Всего занятий в 

неделю  

2-3 года 10 занятий 10 минут 2 - - 10 занятий 

3-4 года  10 занятий 15 минут 2 - - - 

4 -5 лет 10 занятий 20 минут 2 2 20 минут 12 занятий 



группы 

общеразвивающей, 

комбинированной 

направленности 

 

4 -5 лет 

группа 

компенсирующей 

направленности 

13 занятий 20 минут 2 (два раза в неделю) 

3 (три раза в неделю) 

1 20 минут 14 занятий 

5-6 лет 

группы 

общеразвивающей, 

комбинированной 

направленности 

13 занятий 25 минут 2 (два раза в неделю) 

3 (три раза в неделю) 

5 видов 

деятельности  

(по 2 в неделю на 

одного ребенка) 

25 минут 16 занятий 

5-6 лет 

группа 

компенсирующей 

направленности 

13 занятий (первый 

период) + 2 

коррекционных 

14 занятий + 1 

коррекционное 

(второй и третий 

периоды) 

25 минут 

 

 

 

3 4 вида 

деятельности 

(по 2 в неделю на 

одного ребенка) 

25 минут 17 занятий 

6-7 лет 

группа 

комбинированной 

направленности 

14 занятий 30 минут 3  

(1 раз в неделю 2 

занятия) 

5 видов 

деятельности  

(по 2 в неделю на 

одного ребенка) 

30 минут 17 занятий 

6-7 лет 

группа 

компенсирующей 

направленности 

15 занятий + 1 

коррекционное 

30 минут 3-4 

1 раз в неделю 1 

занятие во второй 

половине дня 

4 вида 

деятельности 

(по 2 в неделю на 

одного ребенка) 

30 минут 18 занятий 

 

3. Реализация непосредственно образовательной деятельности в режиме дня (НОД) и занятий дополнительного 

образования 
 

Количество 

групп 

одного 

возраста 

Наименование 

дошкольных групп 

Возраст 

воспитанников 

дошкольных 

групп 

Количество 

НОД 

/длительность 

одного НОД 

Объем недельной непосредственно образовательной нагрузки 

(НОД) и дополнительных занятий  

НОД Дополнительное 

образование 

(на одного ребенка) 

1 половина дня 2 половина дня  



1 1 младшая  

 

2-3 года 10 / по 10 

мин. 

50 минут 50 минут  

 Всего: 1 час 40 минут 

 

2 

2 младшая «А» 3-4 года 10 / по 15 

мин. 

  2 часа 30 мин.   

2 младшая «Б» 3-4 года 10 / по 15 

мин. 

  2 часа 30 мин.   

 

3 

Средняя «А»  

 

4-5 года 

10 / по 20 

мин. 

3 часа 20 мин.  2 занятия по 20 минут 

40 минут 

Средняя «Б» 10 / по 20 

мин. 

3 часа 20 мин.  2 занятия по 20 минут 

40 минут 

Средняя логопедическая 13 / по 20 

мин. 

4 часа 20 мин.  2 занятия по 20 минут 

40 минут 

 

4 

Старшая «А»  

5-6 лет 

13 / по 25 

мин. 

5 часов 25 мин.  2 занятия по 25 мин. 

50 минут 

Старшая «Б» 13 / по 25 

мин. 

5 часов 25 мин. 2 занятия по 25 мин. 

50 минут 

Старшая логопедическая 15 / по 25 

мин. 

6 часов 25 мин.  2 занятия по 25 мин. 

50 минут 

 

 

5 

Подготовительная группа  

 

 

6-7 лет 

14 /по 30 мин.            7 часов  2 занятия по 30 мин. 

1 час 00 мин. 

Подготовительная 

логопедическая 

16 /по 30 мин. 8 часов   2 занятия по 30 мин. 

1 час 00 мин. 

 

4. Временное соотношение видов детской деятельности в режиме дня 

 

  
Наименование групп Образовательная деятельность в 

режиме дня, самостоятельная 

деятельность 

НОД Питание Прогулка Сон Дополнительное 

образование  

(на одного ребенка в 

неделю) 

1 младшая 3 часа 50 мин. 20 мин 1час 50 мин 3 часа 3 часа - 

2 младшая «А» 4 часа 40 мин. 30 мин 1час 40 мин 3 часа 2 часа 40 

мин. 

- 

2 младшая «Б» 4 часа 40 мин. 30 мин 1час 40 мин 3 часа 2 часа 40 

мин. 

 



Средняя группа «А» 4 часа 20 мин. 40 мин 1час 30 мин 3 часа 2 часа 30 

мин. 

40 минут 

Средняя группа «Б» 4 часа 20 мин. 40 мин 1час 30 мин 3 часа 2 часа 30 

мин. 

40 минут 

Средняя 

логопедическая 

4 часа 20 мин. 1 час 1час 30 мин 3 часа 2 часа 30 

мин. 

40 минут 

Старшая группа «А» 4 часа 00 мин. 1 час 15 мин 1час 20 мин 3 часа 2 часа 00 

мин. 

50 минут 

Старшая группа «Б» 4 часа 00 мин. 1 час 15 мин 1час 20 мин 3 часа 2 часа 00 

мин. 

50 минут 

Старшая 

логопедическая 

3 часа 45 мин. 1 час 15 мин 1час 20 мин 3 часа 2 часа 00 

мин. 

50 минут 

Подготовительная 

группа  

3 часа 45 мин. 1 час 30 мин 1час 15 мин 3 часа 2 часа 00 

мин. 

1 час 

Подготовительная 

логопедическая группа 

3 часа 15 мин. 1 час 30 мин 1час 15 мин 3 часа 2 часа 00 

мин. 

1 час 

 

5 Сроки проведения мониторинга достижений детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы (без отрыва от образовательной деятельности) и педагогической диагностики 

уровня индивидуального развития воспитанников 

 
Группы Подведение итогов мониторинга 

(педагогическая диагностика) 

Адаптационный мониторинг 

1 младшая 02.12 – 25.12 2020 

06.05 - 25.05.2021 

17.08.2020 – 14.10.2020 

2 младшая «А» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

2 младшая «Б» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Средняя «А» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Средняя «Б» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Средняя логопедическая 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Старшая «А» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 



Старшая «Б» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Старшая логопедическая 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Подготовительная «Б» 02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

Подготовительная 

логопедическая 

02.09 – 23.09.2020 

06.05 - 25.05.2021 

 

 

6 Сроки проведения промежуточной и итоговой аттестации (без отрыва от образовательной деятельности) по 

программам дополнительного образования 

 

 
Программы дополнительного 

образования 

Промежуточная аттестация Итоговая аттестация 

Английский язык 25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 

ОФП 25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 

Мир цвета радуги 25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 

Секция по мини-футболу 25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 

Хореографическая студия  25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 

ИЗО студия 25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 

Подготовка к школе «Развивай-ка» 25.01-29.01.2021 24.05.-28.05.2021 
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